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Local  School  W e l l n e s s  Policies:  O v e r vie w  and  Action  S t e p s  
 
O v e r v i e w  

�x The Child Nutrition and WIC Reauthorization Act of 2004 required all districts to establish local school 
wellness policies by School Year 2006‐2007. 

�x The Healthy, Hunger‐Free Kids Act of 2010 expands the scope of wellness policies; brings in additional 
stakeholders in its development, implementation and review; and requires public updates on the content 
and implementation of the wellness policies (Section 204). The intent is to strengthen local school wellness 
policies so they become useful tools in evaluating, establishing, and maintaining healthy school 
environments, and to provide transparency to the public on key areas that affect the nutrition environment 
in each school. 
 

S u m m a r y  o f  A c t i o n  S t e p s  f o r  L o c a l  Educational  A g e n c i e s  and  D i s t r i c t s/Schools:  
1. Review the memorandum on wellness policies: http://www.fns.usda.gov/cnd/Governance/Policy




